HAPEJIBA

XXIII PerryOnukaHCKU JI€TEH TEXHUUECKH TPETJIe] 10 TUIAHMHCKO CIAcsBaHEe
Benuko TepHoBo, Ctapa mmannna 27 - 29.09.2019 r.

ITPOTPAMA 3A ITPOBEKIAHE HA IIPETVIEJIA

27.09.2019 r. nernkK

no 18:30 4. [Ipucturane, peructpupane U HaCTaHsSIBaHE B X-JT ,,MOMHHA KpemnocT*,

M. Keunmdop, Benanko TepHOBO.

19:00 . Texaudecka koH(pepeHius. Ternene Ha Kpebust 3a CTApTOBUTE HOMEpA.
IIpucbecrBaT camo Bogayurte Ha ordopure!

20:30 u. Beuepsi.

28.09.2019 r. cpboTa

07:30 4. 3aKycka M MoJlyyaBaHe Ha CyX MakeT 3a 00s1.

08:30 u. CrapT Ha TBpBH O0TOOP.

17:30 4. OO0sBsBaHe Ha pe3y/iTaTUTE, HArpaXkKAaBaHe U 3aKpUBaHe Ha Iperiena Ha
crena ,,bubmmorexa®, mapk Keunmudop- Bemuko TepHOBO.

19:30 4. Tpancnopr ot napk Kcunudop 1o Benuko ThpHOBO U H3TbUBaHE HA ayAHO —
BHU3YyaJIEH CIIEKTAKbJI ,,3BYK U CBETJIMHA".

20:30 4. [pyrapcka Beuep B pecropaHTa Ha X-JI ,,MoMuHa kpenoct®, Benuko TspHOBO.

29.09.2019 r. Heneas
08:30 u. 3aKycKka OTI'bTYBAaHE OT palloHA.
09:30 4. OtnbryBaHe OT paiioHa.

INPABHUJIHUK 3A TITPOBEXXJIAHE HA ITPEIJIEJA
ObLIH MOJOXKXEHUA:

Xapakrep Ha nperaena: [IpernensbT € eqHOHEBEH U UMa XapakTep Ha CIacUTeIHa
aKkuus B TPYAHM TEpPEHHW, BKIIOYBAIL JBIKEHHE B IpecedeHa MecTtHocT 1o GPS ¢
OTpeZieNieH! PerepHU TOYKH, OPUEHTHpaHE C KapTa M KOMIIAc, MPEOoJIoJIIBaHE Ha OTBECEH
nacaxx upe3 pared, ClacCuTelIeH Coco0 Ha OTBECHH CKaJli, OKa3BaHE Ha J0 JIeKapcKa IMOMOIIL.

Msicro: Crapa uianuHa - paiiona Ha rp. Benuko TepHoBO, MecTHOCTTa Kenmudop.

Opranmsarop: dupexuus I[ICC, otpsan IICC - Benuko TwpHOBO.

IIpaBo Ha yuactue: Beceku oTpsig uma npaBo Ha eAnH oTO0p. JJomycka ce yuactue Ha
1oBeye OT €JMH OTOOp C MPaBO Ha KJacHpaHe, KaTO Pa3XOHUTe UM ca 3a CMETKa Ha OTpsja.
OTOOpBT ce ChCTOM OT YETUPUMA IUIAHUHCKU CIACUTENH - YYaCTHUIIM, KaTO €IUHUST OT
YYaCTHHUIIUTE € U BoJau (KamnuTaH). YYacTHHLUTE TpsAOBa Ja ca YICHOBE HAa CHOTBETHUS
OTpsA U 1a GUrypupaT B 3aCTPaXOBATEIHUTE U MEAULIMHCKU cIIUCHIM 3a 2019 .

Jlo yqactue ce JOmycKaT U CMECeHHU OTOOPH OT Pa3InYHU OTPSIIH.

Jlomycka ce 1 yyacTue Ha €IUH CTaXaHT-TUIAHWHCKHU CTIAaCUTeNl (3aBBPIIMI YCIICITHO
Kypc ,,CTaXkaHT IJIAaHWHCKU CIACHUTENU® - 3MMEH W JieTeH mpo¢wmi) B oTOOp, Karo B
CIIACUTENTHHS CIIOCO0 TOM TpsiOBa fAa ObJe mocTpaal.



3asBKHU 3a yyacTHe: 3asBKHM 3a PEJOBEH U JOMBJIHHUTEIEH OTOOp ce MpuemMaT [0
13.09.2019 r. (merbk) MO eNEKTPOHHA TMOMIA. 3asBKUTE Jila CBhIbPKAT HMEHATa Ha
YYaCTHUIIUTE, KaTo C€ MOCOYBa KO OT TAX € Bojaua (kKamuTaH) Ha oTOOpa W jaa Obue
noanvcana ot HauanHuka Ha otpsza.

JonbaHuTeIHM TOKyMeHTH: Beekn yuacTHUK (cbeTesaren) B mperiiena TpsioBa 1a e
npeMUuHal MEIUIUHCKH Tperie] (Tperie] OT JIMYEeH JieKap, KbAETO € yIIOMEHATo, 4Ye CTe
KJIMHUYHO 37]paB U TOJICH 3a y4acTHE B ChCTE3aHHE M0 IJIAHMHCKA ClacsiBaHE) HE MOBEYE OT
elHa CeIMHIlA Mpeau NposiBaTa M Ja NPEJOCTaBH MEIUIIMHCKOTO CH CBHJIETEJICTBO NpHU
HACTaHsBaHETO Ha 0TOOpa BbB Benuko ThpHOBO. YUacTHUK 0€3 MEAMIIMHCKO CBUAETEICTBO
HE ce JI0IyCKa Jia yyacTBa B Iiperiesal

Azpecu 3a moJjiyuaBaHe Ha 3asiBKM: e-mail: m.maslinkova@redcross.bg

DUHAHCOBH YCJIOBHUSI: OPraHU3aTOPUTE TMOEMAT Pa3XxOAUTE Ha €IUH PEIOBEH OTOOp
OT OTPSAJ 32 XpaHa, HOIYBKU U bTHU 10 Benuko TepHOBO U 00patHO.

Tpancnopt: Beeku otOop cu noacurypsisa tpancnopra a0 Bemnuko TwproBo. [lpu
I'bTYBaHE C JIMYEH aBTOMOOWJI MBTHUTE C€ M3IUIAILAT Cpelly MpeicTaBsiHe Ha (HOTOKOIHNE Ha
PETUCTPAIIMOHHUS TAJIOH C TIOCOYBAHE HA pa3xojHaTa HOPMa U BHUJA TOPUBO, Pa3CTOSHHETO B
KUJIOMETPH B JIBETE MOCOKH, KakTo U (hakTypa oT gatute Ha PemyOnukaHckus mperien 3a
3aKyIeHO TOPUBO HA HMETO Ha!

HC na BYK

Codus, 6yn. xerimc bayuep Ne76

EUK /BYJICTAT/ 000703415

MOJI: Kpacumup I'uros.

3a equH 0TOOP ce JOoIycKa U3IUIAIAaHETO HA IBTHU C €IMH aBTOMOOMIL.

3aqbiKNTEIHA eKUNHPOBKA 32 BCeKH ydacTHHMK: Bpbxna exunupoBka [ICC ¢
OTJIMYMTEIHU 3HAIM (sIKe, Ioyiap uiu mynosep, (uanenka c 3Hak [ICC), Apabr naHTaIOH THUIT
[1CC, moaxonsma oOyBka 3a TepeHa (tun IICC wnm miaHWHCKAa MapaToHKA), PHKAaBHIIH,
panunia Tun I[ICC wmuHuMyMm 350+, JuYeH TPEBbP30YCH MaKeT, AJIMIICKa Kacka,
€IHO TIOMOIIHO BBXke 4 M./9MM. u enHo 4 M./7MM., kapabuHepu ¢ Myda 40p., MPOTPUBAIIO
yctporictBo GI-GI miam apyro ceptudunupaHo yCTpOWCTBO, YETHUK, allUHACKa Cceaalika,
camoxBaT mwiu T block, 6axmaHoBa mpuMka. Bcekw ydacTHUK € JIBKEH Ja CTapTupa ¢
MuHuMyM 0,771. nuTeiiHa BoJa WM JIpyra XuapaTtupaiina TeqHocT. OTOOphT € AIbXKEH Ja ce
JBWDKU TI0 TPACETO M €TAlMTe Ha Mperjena ¢ NocoueHara eKUIUPOBKA, KOSITO MOXeE J1a Obie
IIpOBEpEHa OT ChAMS MO BCSKO BpEME Ha Mperjie/ia U MpH JIMICU J1a ce JaJaT HaKa3zaTeJHU
TOYKH.

[Ipn HepocTHr Ha YacTW OT EKMIIMPOBKATa Ja Ce MOCOYM MHUCMEHO B 3asBKaTa 3a
HabaBsHeTo Ha chinara ot Hupekius [1CC.

3aabJKHTETHA eKMITMPOBKA 32 BCEKH 0TOOP:

Panuna va mnanunckus cnacuten: lluitHa sika, Tanunupana mmHa - 60 cM. - 2 6p.,
ountoBe 10x10 - 3 Op., 6uHTOBE - 5X5 - 2 Op., Mapisa - 1 makeT, JIATEKCOBU PHKABHIM - 2
yndra, 006e3009BaIIM METUKAMEHTH - | OomakoBKa, XUMHUKaJIKK 3a nucane. [lone enun GPS
ypen Ha otoop. Komnac/O6ycona - 2 6p. Paguocrannmu 3a otbopa — 2 0p.

ETAIIN HA ITPEI'JVIE[IA:

IIspBu eran - [IppBuAT 0TOOP CBIIAacCHO cTapTOBUAT HoMmep craptupa B 08:30 u.
EtanbT BKIIOYBA NpUABIKBAHE O TepeHa upes 3afaaenn GPS koopanHaTi u mombiaBaHe Ha
MEIUIMHCKH TECT, KaKTO M TEXHHYECKM Ha ompeaereHo 3a wnenra wmscro. Creasa
OpHEHTHpaHe C KapTa M KoMmac. HamyckaHeTro paifoHa Ha OpHUEHTHpPAHETO MIe CTAaHE C
QIMANACKHA CIIOCO0 — parmel 3a BCeKU enuH ydacTHUK. [IpombmkaBa nemxenuero no GPS mo
ckanure. [IpenopbunTeTHO KOHTPOIHOTO BpEMeE 3a eTara.



Bropu eram: PaGora Ha ckanma M oka3BaHe Ha momoml. Ha ckamure orGopa mie
U3BBPIIM JIBIKEHHE 1O KOMOWHHpAH MapareT, OKa3BaHE Ha TOMOII 10 OTBECHH CKallW,
CBIVIACHO MEpPKHTE 3a OE30MacHOCT, 4Ype3 JOCTHraHe JO IMOCTPAJaIHiT W TpUXBaIlaHE.
Ckanure ca ¢ BUCOYMHA OKo0JIO 15 Metpa.

Tpern eranm: Oka3BaHe Ha JI0 JIEKapcKa IMOMOII Ha MOCTPaaai MO MEAMIIUHCKO
3amanue. ToBa ce ciayyBa B MEAMIIMHCKA ,Komapa®“ - 20 MUH. KOHTPOJIHO BpEME M Clie[
MPECPOYBAHETO MY I CE HAYKMCIISIBAT HAKA3aTEIIHU TOYKH 32 BCSIKa MUHYyTa!

TEXHUYECKU ITPABUJIA:
1. CrapTtupanero Ha OTOOPHUTE € IPE3 5 MUHYTH.
2. Otbop 0e3 mpencTaBeHa 3aJABIDKHTENIHA JIMYHA W OOIIa CKHITUPOBKA HE Ce
Jomycka A0 crapT npean HabasHeto ! Ilpm HeltHoTo HabaBsHE (11O
OKOMIUIEKTOBaHE) OTOOpa ce JOMyCKa IOCHeleH IO pel ¢ J00aBeHOTO My
MPOITYCHATO aKTUBHO BpeMe 3a HEMHOTO HabaBsiHE!

IIPUMEP: Cmapm ¢ 08:30 u., exunupoexama e navasena 6 08:42 u., ombopvm
cmapmupa 6 10:00 u., kamo nocireden no peo, kamo My ce 0obaseam 12 munymu 3a
HabassAHemo Ha eKUNUpoeKama 6 0OuWomo My akmueHo epeme!

3. Ha crapra Bcekn Bojau Ha oTOOp MoJydaBa KapTa HA MECTHOCTTA C yKa3aHU
MPENOPHYUTEITHN TPEMUHABAHUS U KapToH ¢ Touka - GPS koopawnartu, cien
KOETO TpbIBa MO MaplipyTa [0 AOCTUTaHe [0 TOo4ykaTa W TaM I[OJIydaBa
KOOpJMHATH 3a clieABamiata. BomaybT Ja HOCH XMUMHKAJIKU 32 TOMBJIBAaHE Ha
TECTOBETE, KOUTO CE /1aBaT Ha Pa3IMYHHU MECTa M0 MapuIpyTa.

4. BpemeTo Ha 0TOOpa 3armouBa Ja Teue ChC CTapTa M 3aBbPIIBA MPHU JTOCTUTAHE
JI0 MEIMIIMHCKATA ,,Kolapa““.

5. OpueHTHpaHETO 3amoyBa Ha YKa3aHOTO 3a TOBA MsICTO, KaTO TaM C€ JaBat
KapTu, oTOOpa ce pasznens Ha JBe ABOHKH. ChIIUTEe NMPEeMHHABAT MO Pa3IWYHU
MapUIpyTH, KaTo IMOCIIeHaTa TOUKa € 001Ia.

6. Ha mocnemnata To4yka ce chOuMpa oTOOpPa M 1O yKa3aHHWE OT ChIus,
HaIlyCKaHeTO Ha pailoHa cTaBa 4Ype3 aJNNMICKU CHoco0 — pamnen(noAroTBeHU
YCTaHOBKHM C (PUKCHUPAHM BBKETA) IMPe3 KpPEermocTHaTa CTeHAa. AKO € HY)KHO ce
IpaBHU 3aJbpKaHe Ha 0TOOpHUTE.

7. B ocHoBara Ha crteHara ce jgaBar GPS koopauwHaTH, KaTto MpoIbIIKaBa
IPUBUKBAHETO /10 IOCTUTaHE OCHOBATa HA CKAJIEH BEHEILL.

8. JIBIKEHHETO TI0 KOMOMHUPAHUSAT MapamneT ce OChIIECTBSIBA ChC CAMOXBAT MU
Tblock. IIpu cTpynBane Ha 0OTOOPH B HAYAIOTO Ha MapareTa, BpeMETO Ce CIUpa OT
ChIWs1, U3YaKBa CE M Ce MyCKa, Korato Joie peaa Ha oT0opa 3a MpeMHHAaBaHe.

9. UM3nuza ce Ha IUIATO, KBJACTO HMMa YETHPH TO3UIMU 33 HM3TPaXKIaHE Ha
ycraHoBkH. 1o m3rpameH mapameTr ce JOCTUTra MSACTOTO YKa3aHO OT ChAus. TykK
3aroyBa CIACUTENTHUS CIIOCO0, KBJIETO ce MOJy4aBa MHBEHTAp 3a Hero. EnuHusT
OT y4YacCTHUIIMUTE B OTOOpa, MOCOYEH OT CHIAMATA CTaBa MOCTpaal, KaTo TOW ce
CIlyCKa Ha parei 10 yKa3aHaTa My 3a TOBa BHCOYMHA U ce (ukcupa. pyrure
JBaMa CIIaCUTENNM Ha MPEIBApUTEIHO MOJATOTBEHU (PUKCUPAHU TOUYKU HU3TPAKIAT
yCTaHOBKA 3aBBpIIBAIA B HOCEIIA TOYKA, KaTO CIIE TOBA MPEANPUEMAT, 3a€IHO C
TPETUAT CIACUTeN, AOCTUTaHe, MpHUXBallaHE Ha MOCTpaJalus OT pamena u
TPAaHCIOPT 10 OCHOBaTa Ha cKajuTe. J[Bamara pa3BaisiT yCTaHOBKaTa, chOMpar
WHBEHTapa, KOWTO OCTaBAT Ha IUIOIIAJIKaTa M Ce CIIyCKaT Ha pamel J0 OCHOBaTa
(Mo pamesHOTO BBKE), KaTO BCHUKU C€ ChOMpAT M MPOABIDKABAT IO YKa3aHa
bTEKA.



10.TIo Bpeme Ha criocoba ce HaOJI0JaBa KaK Ce U3ITBJIHABA BCEKU CIUH CJICMECHT U
Ce HajlaraT HaKa3aTeJIH! TOYKH MPH JOIYCHATH MPOITYCKH.

11.TIpoabmkaBa ce Mo MbTEKAa U C€ JOCTUTA JO YKa3aHO MSCTO Mpe3 KOETO ce
MpeMUHaBa CIIeM(PUIHO, TTOCIICIBAIIO U3KaTepBaHe 0€3 OCUTypoOBKa - 3/4Mm.
12.Otrope Ha ckaimHHs BeHeI| Chaus AaBa kaproHue ¢ GPS xoopauHatu 3a na ce
JIOCTUTHE MEIMIIMHCKATA ,,Kolapa‘‘.

13.Crneq BamM3aHe B MEIHUIIMHCKATA “KoIapa’ ce JaBa MEIUIIMHCKO 3aJlaHKe, TaM
yaka 1noctpajaai (JOIMbJIHUTEIEH YOBEK), KOUTO MO yKa3aHUE OT ChAUATA, JIeKap-
TJIAHUHCKH CITACHUTENT 3aeMa TMO3UIUS Ha TEPeHa.

14.B memunuHCKaTa “Komapa” UMa ChJIUH, JIEKAPU-TUIAHUHCKH CIIACUTEIH, KOUTO
omneHsBaT paborata Ha OTOOpa MpWM OKa3BaHE Ha JO JIEKapcKaTa TOMOII.
MeauiuHCKOTO 3aJaHhe 32 BCEKH OTOOp ce O0OsiBSBA HEMOCPEICTBEHO MPH
BJIM3aHE B MEUIIMHCKATA ,,KoIIapaTa’.

15.Tlo Tpacero Ha BCHYKH €Talli MMa KOHTPOJHH CBIWH, KOHTO OTOEIA3BAT
MIPEeMHHABAHETO HA OTOOPUTE M HAJlaraT HaKa3aTeIHU TOYKHU MPU HEOOXOAUMOCT,
ITPUMEP: npu nunca Ha u3uck8aHama eKunuposka no epeme Ha 08UNCEHUemo.
16.YerupuMaTa cracuTeid OT OTOOpa CE JABHIKAT 3aCIHO IO TPACETO M 3aeIHO
MIPEMUHABAT TIPe3 KOHTPOJIHUTE TOYKUA. AKO MMa pa3KbCBaHE HA 0TOOpA, ChAMUSITA
3aabppKa 0TOOpa 0 HEroBoTo chOMpaHe. He ce momycka pasnmensiHe Ha oTOOp,
KOWTO c€ € OTKaszasl WK € TuckBanuduimpan. Toil TpsOBa 1a ce BbpHE WU J1a Ce
MPUIBIKY 10 HAM-OMM3KUS CHAUA [0 MapIIPyTa 3a YKa3aHUE.

17.TlonpoOGHOCTH 1O ONMCAHUE HA MApUIPyTa U MEIUIIMHCKOTO 3a/IaHu¢ Iiie ObaaT
JTQJICHA HA TEXHUYeCcKaTa KOH(EPCHIIHS.

18. PBKOBOJICTBOTO HA Mperieqa UMa MpaBo Ja NpaBu MPOMEHH IO TPOBEKIAHE
Ha Tperyiesia, KOUTO cie/Ba Aa OOSIBM HAa TeXHMUYECKaTa KOH(EpeHIMs WU Ha
cTapTa.

19. Ycnemen ¢uHan 3a equH 0TOOp ce MpHU3HAaBa, KOTaTo OTOOPHT € MPEMHHAN TI0
MapuipyTa, B3eJl € BCHUKH TOYKH, TPEMUHAI € CIACUTEIHUS CIIOco0 U € oKa3al J0
JIeKapcKa MOMOIIl Ha TTOCTPaIaHs.

20.TIpu peajieH HEIIACTEH Cly4ai MO TPaceTo Ha Mperie/ia, BCEKH yYacTHUK €
JUTBXKEH J1a OKaXke MOMOIII, KaKTO Ha CbOTOOPHHUK, TaKa U Ha APYT 0TOOP.

®dunax:

®uHATHT Ha TpETJie/ia € clie]l HalycKaHe Ha MEJUIIMHCKATa ,,KolIapa’ Ha yKa3aHo 3a
TOBA MSICTO.

Hexksacupane:

He npemMuHaBane Ha chcTe3aTeN W/WIK 0OTOOP Mpe3 ChAMICKa KOHTPOJIA;

He oxa3zBaHe Ha mpaBHiiHA MEIMIMHCKA IMOMOII HA TOCTPAAaHsi, KOSTO e
3aCTpallur ) XUBOTa MY,

[Ipu noka3aHo yHUIIOKaBaHe (CKpUBAHE MJIM MPEMaxBaHEe Ha KOHTPOJIHA TOUKA OT
OPUEHTHUPAHETO);

[Tpu rpy6o HapylieHHEe Ha MEPKUTE 32 OC30MACHOCT MPH ATMUNUCKUTE CIIOCOOH.

Kaacupane:
- IlocturHatoro BpeMe OT BCUUKHU €Tar - lMuH. - 1 Haka3aTeIHa TOYKA
- 3aKbCHEHHUE OT KOHTPOJIHOTO BpEME - IMuH. - 1 Haka3aTeaIHa TOYKa

HakazaTennure TOUKM OT JpyruTe eranmu e ObAaT OOsBEHM Ha TEXHUYecKara
KOH(epeHIIs.



Ha mepBo MsAcTO ce xiacupa oTOOpa chOpan Hal-MalKo Haka3aTelHM TOYKU OT
BCUYKH ETallH.

BABEJIEKKA: Bcuuxu annuiicku cnocobu, Kakmo U U3C1e08AHemMO HA
nocmpaoanus ce uU38bpuieam no NOCIeOHO ycmamogeHume u npuemu npez 2019 e.
npomokonu!

JonbiHeHue:

He siBuanTe ce Ha pegoBHa Artecramusi 2019 r., morar ga B3eMarT y4dacTue B
XXIII Peny0iMKaHCKM JleTeH TeXHHMYECKHM TMperJiel Mmoo IJAHUHCKO cnacsBane. Cuien
yCHENIHO NMpeMHUHABAaHe MO0 MAapPHIPYTa, CHIIUAT ce MPHU3HABA 32 PeAOBHO NMpPEeMHHATA
Atectranusa 2019 r.

PBKOBOACTBO HA IIPEI'VIEJA:

['maBeH pbKOBOAMTEIN U IJIABEH ChAUS Musnien bpatanos
Cekperap Ha mperieaa Maiis MacnunkoBa
TexHUYECKH PHKOBOJIUTEN — OPUEHTUPAHE Huxonait Jlumos
TexHUYeCKU PHKOBOJIUTEN — CIIACUTEJICH CIIOCO0 CserocnaB ['enkoB
['maBeH nekap Ha nperieaa 1-p Exmonn Mopnanos



