
РЕЗУЛТАТИ ОТ ПЪРВИЯ ЕТАП НА КАМПАНИЯТА 
“ДВИЖИ СЕ И ПОБЕДИ – ПРОЛЕТ 2016”

На  23 април 2016 година,  до хижа Божур, се проведе първият
етап  на  пролетната  кампания  “Движи  се  и  победи”,  в  който  взеха
участие общо 152 души, в т. ч. и 11 семейства.

Най-малкият  регистриран  турист  е  Весела  Хрисимова  на  4
години  от  Велико  Търново.  Най-възрастните  участници  са:  Михаил
Минчев на  88 години от  Горна Оряховица  и Донка Христова на  77
години  от Велико Търново. Измерено е кръвното налягане на 84 лица. 

Организаторите  на  “Движи  се  и  победи  –  пролет  2016”  канят
всички желаещи да преминат и вторият маршрут на кампанията, който
ще се състои на 15 май (неделя) до Преображенския манастир. 

Вторият поход до Преображенския манастир (15 май) е посветен
на Европейския ден за борба със затлъстяването (19 май) и Световния
ден за борба с хипертонията (17 май) - на финала на маршрута всички,
които  желаят,  ще  могат  да  подредят  пирамидата  на  здравословното
хранене и да определят индекса на телесната си маса.. 

Телефони за справка и допълнителна информация:
РЗИ – Велико Търново: 062/614-365; 062/614-351

                                     ТД „Трапезица 1902”: 062/63-58-23


